
 

 

Mise à jour du 19/01/2024 – Sous réserve de modifications 

Infos et inscriptions

Utiliser le CRM Cadran dans le cadre de sa 
recherche d'emploi

mercredi 24 janvier 2024 10H
Cadran
Wasquehal

Réservé aux adhérents actifs Cadran
Sur inscription

Excel débutants - atelier n°2
Pour les participants à l'atelier de 
novembre et les adhérents maîtrisant peu 
Excel et souhaitant se rafraîchir la mémoire

jeudi 25 janvier 2024 14h
Cadran
Wasquehal

Réservé aux membres Cadran
Sur inscription

Rendez-vous mensuel adhérents actifs
mardi 30 janvier 2024 14h

Cadran
Wasquehal

Réservé aux adhérents actifs / en projet
Sur inscription

DEVELOPPEMENT DURABLE / RSE : 
Définitions, enjeux, comment faire le 
diagnostic de mon entreprise

jeudi 1 février 2024 14h-17h
Cadran
Wasquehal

Atelier ouvert aux membres Cadran - sur 
inscription préalable
Non membres : 
Infos, renseignements :  
coordinateur@cadran-hdf.fr

DU BON USAGE DE LINKEDIN dans sa 
recherche d'emploi ou de missions

jeudi 8 février 2024 10h
Cadran
Wasquehal

Atelier ouvert aux membres Cadran - sur 
inscription préalable
Infos, renseignements, réservations : 
coordinateur@cadran-hdf.fr

Conférence partenaire : 
Evolution du marché des prestations 
intellectuelles, par l'association CNA 
(participation gratuite pour les adhérents 
Cadran)
Plus d'infos : cliquez-ici

vendredi 9 février 2024 8h-13h

Décathlon, 
Jardin des 
Plantes, rue 
Marcel 
Henaux, 
59000 Lille

Ouvert aux membres Cadran - sur 
inscription préalable
Infos, renseignements, réservations : 
coordinateur@cadran-hdf.fr

CANVA - Outil de design / de conception 
graphique pour tous. Découverte et 
premiers pas

vendredi 16 février 2024 10h
Cadran
Wasquehal

Atelier ouvert aux membres Cadran - sur 
inscription préalable
Infos, renseignements, réservations : 
coordinateur@cadran-hdf.fr

CAFE D'ACCUEIL : présentation de Cadran 
à destination des cadres et assimilés 
expérimentés en recherche d'emploi

jeudi 22 février 2024 10h
Cadran
Wasquehal

Ouvert à tous, sur inscription préalable. 
Renseignements : coordinateur@cadran-
hdf.fr ou sur www.cadran-hdf.fr 
(formulaire de contact)

PARCOURS COMPETENCES CADRAN
5 ateliers collectifs pour booster sa 
recherche d'emploi

Parcours de 5 semaines : 
1 atelier de 3h par 
semaine, le mercredi 
après-midi, du 13 mars 
au 10 avril

14h
Cadran
Wasquehal

Réservé aux adhérents actifs Cadran
Sur inscription
Renseignements : coordinateur@cadran-
hdf.fr ou sur www.cadran-hdf.fr 
(formulaire de contact)

Excel débutants - atelier N°1 
Pour les adhérents actifs ne maîtrisant pas 
ou très peu excel. 

vendredi 15 mars 2024 14h
Cadran
Wasquehal

Réservé aux adhérents actifs Cadran
Sur inscription

ASSEMBLEE GENERALE CADRAN mardi 19 mars 2024 14h
Salle Gérard 
Philippe à 
Wasquehal

Ouvert aux membres et partenaires de 
Cadran. Sur inscription

PASSER D'EXPERT A CONSULTANT OU 
FORMATEUR 
Comment mettre son expertise au service 
des autres

jeudi 4 avril 2024 14h
Cadran
Wasquehal

Atelier ouvert aux membres Cadran - sur 
inscription préalable
Non membres : 
Infos, renseignements :  
coordinateur@cadran-hdf.fr

Excel débutants - atelier N°2 (pré-requis : 
avoir participé à l'atelier 1 ou avoir 
quelques notions d'excel)
Pour les adhérents actifs ne maîtrisant pas 
ou très peu excel. 

vendredi 5 avril 2024 14h
Cadran
Wasquehal

Réservé aux membres Cadran
Sur inscription

LES ATELIERS et EVENEMENTS CADRAN - 1er trimestre 2024
Inscrivez-vous vite !

7 rue du Haut Vinage 
59290 Wasquehal 

03 20 11 00 40 
coordinateur@cadran-hdf.fr 

www.cadran-hdf.fr 


